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         Organisation de la journée :  
           « Générosité et balade » 
-8h45 Départ Le Crès 
-9h30  Parking Piscine Le Grand Bleu (Rte Le Grau du Roi) 
-10h   RDV au Point Zéro pour départ « Le Relais pour la vie » 
-11h15 Retour sur parking Grand Bleu 
            Départ pour la boucle « Bois du Boucanet et 
            Etang  du Ponant. 
 

La balade : 
 

À 20 km du Crès, une balade familiale sur la limite du  
Département de l’Hérault. 
En effet le Vidourle qui traverse l’étang du Ponant et se jette 
dans la mer au Pont des Abîmes sépare le Gard et l’Hérault. 
Un parcours très agréable au milieu d’une végétation luxuriante. 
 

 Les randos :  
 Longueur : 4 km + 10 km 
  

 Durée : 1h + 2 h 30 
 Dénivelé : 0 m 

   

 Difficulté : Aucune 
  

 Départ Le Crès 

 Place Ch. De Gaulle :  8h45 

 
 
 
 
Le circuit :  
Circuit composé de deux boucles, l’une vers Le Grau du Roi, l’autre vers les quartiers du Ponant et la 
Pinède du Golf de la Grande Motte. Deux boucles agréables dans un environnement de pins parasols 
(pignons) et de  lauriers roses d’un côté et d’une végétation plus sauvage de l’autre. 
 
 

Reconnaissance de la rando : Paul Marin 

Rando n°16 
 

Le 20 mai  2012 
 

La Grande Motte 
Le Bois du Boucanet – L’étang du Ponant 
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L’itinéraire : 
Le Crès – Carnon – La Grande Motte.  
A l’entrée de la ville, à gauche direction Le Grau du Roi, suivre ensuite Le Grand Bleu – Centre 
Nautique. 

Parking : se garer sur le parking de la piscine Le Grand Bleu. 
 
 

 


